URHEILUHALLIT Kehonkoostumus raportti

Henkil6n tiedot Testin tiedot Yrityksen tiedot Raport {ulostettu: 4.6.2025
Henkilo: Kuntoilija Kalle Testin nimi: KK 13.12.2013 - 1 Urheiluhallit Oy

Ryhma: Pasilan yksiloasiakkaat Testin paivays:  13.12.2013 12:00:42 Radiokatu 22

Sukupuoli: Mies Ika testin aikana: 47 00240 Helsinki, Finland

Pituus: 175 cm Vartalotyyppi: Normaali 09-34886700

Syntymaaika:  29.7.1966 Valvoja: www.urheiluhallit.fi

Puhelin: Vaakamalli: Tanita MC-780 kuntotestit@urheiluhallit.fi

Sahkdposti:

Testin tulokset

Paino: 73,2kg i) Kokonaisvesimaara: 39,1 kg i Metabolinen ika: 47
Kehon rasva: 22,8 % ) Painoindeksi: 23,9 Luumassa: 2,8 kg
Rasvan massa: 16,7 kg I} Perusaineenvaihdunta:1637,9 kcal (¥ Lihasmassa: 53,7 kg
Rasvaton massa: 56,5kg i Viskeraalinen rasva: 9 ECW/TBW [%]: 43,7
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Segmentaalinen analyysi: Rasva %
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